
Fachexpertinnen 
und -experten Pflege

Beratung und Unterstützung in 
pflegerischen Spezialgebieten

Kantonsspital 
Pflegedienst



Fachexpertinnen und -experten Pflege

Wir unterstützen und beraten Sie mit ausgewiesener Fachexpertise

Die Fachexpertinnen und -experten Pflege bieten Beratung und Unterstützung 
in ihren Fachgebieten für Betroffene und Angehörige sowie für mitbetreuende 
Pflege- und Betreuungsdienste an.
Unsere Fachexpertinnen und -experten verfügen über grosse Erfahrung auf 
ihrem Gebiet, anerkannte Weiterbildungen und orientieren sich an den neusten 
Erkenntnissen. 

Wundberatung

Unser Unterstützungs- und 
Beratungsangebot

	– Beurteilung, Beratung und Behand-
lung von chronischen Wunden

	– Beratung und Behandlung von 
Wundheilungsstörungen 

	– Fortbildungen für Gesundheitsfach-
personen

Kontaktieren Sie uns
Telefon +41 52 634 87 01
Montag, Mittwoch, Freitag  
8.00 –16.00 Uhr
Dienstag, Donnerstag
8.00 –12.00 Uhr
wundsprechstunde@spitaeler-sh.ch

Stomaberatung

Unser Unterstützungs- und 
Beratungsangebot

	– Beratung und Unterstützung im 
Umgang mit Uro-, Ileo- oder Colo-
stoma 

	– Unterstützung bei Vermeidung und 
Bewältigung von Komplikationen

	– Hilfestellung bei der körperlichen, 
seelischen und sozialen Rehabilita-
tion von Betroffenen

	– Fortbildungen für Gesundheitsfach-
personen

Kontaktieren Sie uns
Telefon +41 52 634 87 06
Montag–Freitag 8.00 –16.00 Uhr
stomaberatung@spitaeler-sh.ch



Breast Care Nurse

Unser Unterstützungs- und 
Beratungsangebot

	– Begleitung und Betreuung von an 
Brustkrebs erkrankten Personen 
und deren Angehörigen

	– Informationsgespräche zu Chemo-
therapie, antihormonelle Therapie 
etc. 

	– Beratung und Unterstützung bei 
BHs, Brustprothesen, Lymphoedem 
etc.

	– Koordination und Vermittlung von 
weiteren Unterstützungsangeboten

	– Fortbildungen für Gesundheitsfach-
personen

Kontaktieren Sie uns
Telefon +41 52 634 87 10 oder   
Telefon +41 52 634 83 40
Montag–Freitag 8.00 –16.00 Uhr
breastcarenurse@spitaeler-sh.ch

Urotherapie

Unser Unterstützungs- und 
Beratungsangebot

	– Beratung und Instruktion im  
Umgang mit verschiedenen Urin
inkontinenzformen: zum Beispiel 
Blasen- und WC-Training, Trinkver-
halten, Hautpflege, Inkontinenzpro-
dukte, Urinalkondome und weitere

	– Schulung zum Selbstkatheterismus
	– Beratung und Unterstützung bei 
Stuhlentleerungsstörungen wie 
Durchfall, Verstopfung oder bei  
Inkontinenz

	– Perkutane Nervenstimulation bei 
überaktiver Blase oder bei Stuhlin-
kontinenz

	– Fortbildungen für Gesundheitsfach-
personen

Kontaktieren Sie uns
Telefon +41 52 634 87 95
Montag–Freitag 8.00 –16.00 Uhr
urotherapie@spitaeler-sh.ch

Gerne stehen wir auch bei weiteren fachlichen Fragen und Anliegen zur Pflege 
unterstützend und beratend zur Seite. Kontaktieren Sie uns per Telefon  
+41 52 634 28 92 oder per E-Mail an pflegedienst@spitaeler-sh.ch
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