
 

 

 

V=Vegetarisch, V*=Vegan, ⧫ = Schweinefleisch,  

O = Hühnerei, L = Milchprodukte,  

L* = Milchprodukte laktosefrei, G = glutenhaltige 

Getreide, N = Hartschalenobst,  E = Erdnuss,  

S = Sesam, C = Sellerie, B = Soja, M = Senf, F = 

Fisch,  

K = Krustentiere, Sch = Sulfite/Schwefel, U = 

Lupinen, W = Weichtiere 

Rind-, Kalb-, Schweinefleisch: Schweiz, 

Wurstwaren: Schweiz, Poulet- und 

Trutenfleisch: Schweiz, Kaninchen: 

Ungarn, Lachs: Norwegen aus 

Aquakultur, Lachsforelle: Türkei aus 

Aquakultur,  

Tilapia: Zucht aus Indonesien,  

Dorsch: Schleppnetz aus Nordostatlantik 

Brote und Kleinbrote: Schweiz 

 

Menüplan  
Woche 44 

26.10. – 30.10.2026 

 Menü 1 Menü 2 Vegi-Menü  

M
o

n
ta

g
 Petersiliencremesuppe V L  

Schweinsragout   

Farfalle V* G 

Erbsli und Rüebli V* 

Petersiliencremesuppe V L  

Paniertes Pouletschnitzel O G 

Pommes frites V* mit Ketchup V*  

Erbsli und Rüebli V* 

Petersiliencremesuppe V L  

Tofuschnitzel V* B 

an Preiselbeerjus V*  

Lemonreis V* 

Zucchetti mit Basilikum V* 

D
ie

n
st

a
g
 Milde Currycremesuppe V L  

Wildhackbraten  G C 

an Sauerrahmsauce V L  

Kartoffelstock V L Sch 

Feine Bohnen V* 

Milde Currycremesuppe V L  

Älplermagronen mit Schinken  O L G 

Röstzwiebel V* G  

Apfelmus V*  und Menüsalat V* 

 

Milde Currycremesuppe V L  

Vegi-Hackbraten V O G B 

an Sauerrahmsauce V L  

Kartoffelstock V L Sch 

Feine Bohnen V* 

M
it
tw

o
ch

 Gemüsecremesuppe V*  

Kalbsbratwurst  L G M 

an Kräuterjus V*  

Strozzapretti V* G 

Wurzelgemüse V* 

Gemüsecremesuppe V*  

Bami Goreng  

mit Poulet G B 

Menüsalat V* 

Gemüsecremesuppe V*  

Veganes  

Bami Goreng mit Tofu V* G B 

Menüsalat V* 

D
o

n
n
e
rs

ta
g
 

Randencremesuppe V L  

Poulet Casimir mit Früchten  

Reis V* 

Menüsalat V* 

Randencremesuppe V L  

Fischknusperli O L G M F 

mit Tartarsauce V O L M  

Bratkartoffelschnitze V* 

Menüsalat V* 

Randencremesuppe V L  

Thailändischer Gemüsetopf  

mit Sojabohnen V* B  

Reis V* 

Menüsalat V* 

Fr
e
it
a
g
 

Kürbiscremesuppe V*  

Pochiertes Dorschfilet F 

an Zitronensauce V L  

Petersilienkartoffeln V* 

Broccolirösli V* 

Kürbiscremesuppe V*  

Lammragout Roganjosh  

Basmatireis V* 

Feine Kefen V* 

Kürbiscremesuppe V*  

Kräuter-Rührei V O L  

Petersilienkartoffeln V* 

Broccolirösli V* 

01.07. - 07.07.15 


